JARO V TRAVE

Pti prochazce si spolecné s détmi vsimejte zmén v prirodé (zpév skfivana, hvizdani kosU, prilet Spack,
probouzejici se pfiroda, prvni trava, pupeny na vétvich strom( i kef(i, snézenky, bledule, krokusy na
zahradkach).

Povidejte si o0 pocasi na jafe, o tom jak se na jafe oblékame.

8. bfezna — Mezinarodni den Zen — vysvétlete détem kdo a proc se slavi. Spoleéné muZete néco

vyrobit babicce, teté, mamince apod.

Na prochazce hledejte prvni jarni kvétiny a spolecné s détmi si je pojmenujte, nechte déti, aby

spocitaly snézenky. Nechte déti nazvy kvétin vytleskat, urcit pocet slabik a prvni hlasku.




KVETINY NA JARE

Brzy na jare se zacind trava zelenat, rostou prvni jarni kvétiny.

POZ n éte je ? (Spravné odpovedi zjistite po kliknuti.)

bledule snézenka

3o !

narcis tulipén Sedmikraska
(chudobka)

Zkuste, zda déti uhadnou jarni hadanky.

Kdo se diva do zahrady?

Kdo té hreje u vody?

Kdo té hlidd s kamarddy?

Zlata koule z oblohy. ( )

Kdopak jsi, kyticko, Ze jsi tak malickd?

Uprostied mads slunicko, okolo bélicka. ( )

Mald kytka celd bledd ze snéhu ven cestu hledd.

Pri teploté na nule rozkvétaji........ ( )

Na nevelkém stonecku spousta Zlutych zvonecka.

KaZdy z nich md k jaru klic. Copak je to? ( )

KaZdy na to koukad, civi.
Na jare se déji divy rozkvete vZdy jeden padn.

Vite ktery?........... ( )

Trojdilna sukynka bild a malinkd,

nosi ji panenka, md jméno........ ( )

Ve své syté Zluté krdse pampelisce podoba se.

Ndpovéda pro Bélu: ,Jsou to kvéty............... ” | )

(smetéanka lékarska)




BASNICKY

e  BliZi se zapis, proto s détmi miZete trénovat néjakou basnicku.

e  PETRKLIC
Neni, neni ze Zeleza, (otdc¢ime zdpéstim rucicek, jako Ze neni neni)
pfece je to klic.
Otevira branu k jaru, (predvddime odemykani)
je to petrklic.
Petrklic, petrklic, (zvedneme ukazovdcek jako pozor)
zima ui je pryc.
Petrklic, petrkli¢

od jara je klic. (opét predvdadime odemykadni)

e AHOIJJARO
Slunicko uz pékné rozehralo led a snih,
snézenka nam z trdvy mava, ptacci zpivaj ve vétvich.
Vyjdeme si na prochazku, na hfisti si budem hrat,

z pisku hrady postavime, ahoj jaro, pojd’si hrat!

’
JARNI BASNICKY Jaro uz je tu Kacatka
Chyt se jen, prolez ven, Kacatka se batoli, to jdou asi do
Vy3lo slunce, zasvitilo na travicku vyskocime, skoly.
na nebi se obratilo v kole¢ku se zatocime, Kag, kac, kac, do skoly jdou, nejinac.
kazdd kytka malicka jaro uz je tu! Na zeleném travnicku zazpivaji
radost ma ze slunicka pisnicku,
Ke slunci se naklani Prsi, prsi, jen se leje, kag, kag, kag, do skoly jdou, nejinaé.
listky z hliny vyhani slepicka se tomu sméje,
prsi, prsi, jesté vic, Na jafe, na jafe, ¢ap jede v kocare,
nedéla si z toho nic. hej hopy, hej hopy, hej hopy hop.
Cap veze slunicko, toci se kolecko.
hej hopy, hej hopy, hej hopy hop.

SnéZenka (F. Hrubin)
Tata v€era na venku, nasel prvni snézenku,
vedle petrkli¢, zima, uz je pryc!

Zimo, ty jsi bila pani, kon¢i tvoje kralovani,
sundej bilou korunu a sesedni ze trinu.
Uz je na té cas, za rok prijdes zas.

Fialka

Fialka, fialka modrava,

kdekomu svou viini rozdéva.

Pé&kné voni, krasné voni, jako vioni, jak pfedioni.

Basnicka s kreslenim




e Jaroje idealni na uklid. Nechte déti, aby si v ramci jarniho uklidu uklidily pokoj, ¢i pomohly v jarnim
uklidu vam. Nechte délat déti jednoduché domaci prace — pomoc pfi myti nddobi, zametani, vysavani,
otirdni prachu — ale v Zadném pfipadé ale déti nenutit. ©

e Kdo ma mozZnost miZe s détmi pracovat na zahradce, presadit kvétiny apod.

e Spolecné s détmi si néco dobrého uvarte nebo upecte. Mlzete to udélat formou hry na kuchare,
pekare.

e  https://www.apetitonline.cz/menu/snadne-domaci-peceni-s-detmi — zde naleznete inspiraci na

recepty na domdci peceni s détmi.

e At u? si zahrajete pexeso, Dobble, Clovéce nezlob se, Dostihy a sazky, je to jedno. Ale zkuste si jeden

vecCer spolec¢né zahrat néjakou spolecenskou hru.

https://www.youtube.com/watch?v=JEC-LU3qgs-k — JARO DELA POKUSY

https://www.youtube.com/watch?v=2ExADYtriM0O — MRAVENCI UKOLEBAVKA

—  Spolec¢né s détmi se mliZzete protahnout a pozdravit slunicko jégou. (Déti by si sestavu mély
pamatovat, ucili jsme se ji ve $kolce).

- - https://www.youtube.com/watch?v=FFg5QJh9BP8



https://www.apetitonline.cz/menu/snadne-domaci-peceni-s-detmi
https://www.youtube.com/watch?v=JEC-LU3qs-k%20
https://www.youtube.com/watch?v=2ExADYtrjM0%20
http://www.jogaprodeti.cz/index.php/sestavy/pozdrav-slunci
https://www.youtube.com/watch?v=FFq5QJh9BP8

e Vybér nasich nej $kolkovych tane¢kd, zkuste si je spole¢né s détmi. ©

o https://www.youtube.com/watch?v=-LS89Q03U28

o https://www.youtube.com/watch?v=MNNWaO0luLTM

o https://www.youtube.com/watch?v=brSZE|Zsn7s

o https://www.youtube.com/watch?v=RxozAnVBWio

o https://www.youtube.com/watch?v=drWHI-| Gew

° — nechte déti, at zapoji fantazii a poskladaji z kaminkd néjaky obrazek —

kvétinu, slunicko, auto.

e Nejprve s détmi procvicte jazyk pohadkou o jazyku.

— Byl jednou jeden jazyk a ten bydlel v pusince. Rano se probudil a protahnul se (vyplaznout co nejvice
jazyk)

— Podival se nahoru, jestli sviti slunicko (pohyb jazyka z Ust ven a nahoru ke Spicce nosu)

— nebo jestli neni venku blato (pohyb jazyka z Ust ven a doll smérem k bradé).

—  Bylo hezky a tak Sel na vychazku (pfi fixnim mezicelistnim Ghlu jazyk kmita plynule zleva doprava do
krajnich poloh)

— Uvidél konicka a Sel si zajezdit (prislusné pohyby jazyka na tvrdém patre).

—  Sel dal a spatfil houpacku. Utikal k ni, pohoupal se (pfi fixnim mezicelistnim Ghlu se jazyk pohybuje ven
z Ust a zase dovnitf v jedné roviné).

— Jazycek uz byl unaveny a mél velkou Zizen. Napil se mlicka jako kocicka (pfislusné pohyby jazyka pfi
fixnim mezicelistnim Uhlu i stalé poloze hlavy).

— Umazal si vsak pusinku a musel se umyt. Nejprve nahote (pfi fixovanych otevrenych Ustech se Spicka
jazyka pohybuje po hornim rtu zleva doprava a naopak),

— potom dole (Spicka jazyka olizuje spodni ret do krajnich poloh, opét pfi otevienych Ustech a v obou
smérech).

— UZ byl vecer a jazyk se vrétil zpét do pusinky. Protdhl se (vyplaznout jazyk co nejvice) a Sel spat.

Ptac¢i fe¢i 1.

.. v v v .. v o, Vrku, vrku, vrku,
e  Poté sispolecné s détmi si zkuste nékolikrat zopakovat i' ivim hodns krkd!
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Koko, koko, kokoko, W %

koktdam jen tak naoko. @ AR
3 &9

‘\W Cim ta ¢4ra? Cim ta ¢ara?

Cti 1fp! Cti lip!

4.

Hu a h, hu a hu, ®

. < ja mam velkou odvahu! L )
LOGOPEDIE S USMEVEM RS
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B g5 5
PSS Dudu, dudu, dudu,
Nespap? nendvidim nudu!

6.

Letim k vam, k vam, k vam! W72

Otvirejte kram, kram, kram! :o =8

7

% Fiju, fiju, fiju, e
E vesele si ziju!
b g7 Zivijo! !



https://www.youtube.com/watch?v=-LS89QO3U28
https://www.youtube.com/watch?v=MNNWa0luLTM&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=brSZElZsn7s&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=RxozAnVBWio
https://www.youtube.com/watch?v=drWHI-l_Gew
https://www.youtube.com/channel/UCCnxNRp_XoRwCaJ-xjZv3mw

vypravéjte détem pribéh o seminku, které se proméni v kvétinu — nejprve détem musite ukdzat, co
maji délat
(=déti schoulené v klubicku, zaviené oci)
(=otevieme oci)
(=déti pohybuji hlavou)
(=protahujeme se)
(=natdhneme 1 ruku, pohybujeme dlani, prsty)
(=pfidame 2. ruku)
(=stoupneme si, pohybujme rukama, prsty)
(=spojeni dlani)
(=uvadame)
(=kvétina se narovnava)
(=schouleni, chytame se tam, kam nas kousla)
(=chvéjeme se a hybeme ze strany na stranu)

(=usméjeme se-KONEC)



NAPADY NA VYTVARNE CINNOSTI

Pokud nemate barevné papiry, Ize si poradit a pouZit napf. papirové sacky od caje. A takto si mUZou déti vyrobit

kvétinovou louku.




Ozdobte si vétvicku
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