Základní škola Lidická, Hrádek nad Nisou, 

Školní ul. 325, okres Liberec, příspěvková organizace

Krizový plán - prevence šikany na naší škole
Co je šikanování?

Šikanování je jakékoliv chování, jehož záměrem je ublížit, ohrozit nebo zastrašovat žáka, případně skupinu žáků. 
V čem spočívá?

Spočívá v cílených a opakovaných fyzických a psychických útocích jedincem nebo skupinou vůči jedinci nebo skupině žáků, kteří se neumí nebo z nejrůznějších důvodů nemohou bránit. 
Jak se projevuje?

Zahrnuje jak fyzické útoky, tak i útoky slovní a nově se může realizovat i prostřednictvím elektronické komunikace, tzv. kyberšikana. Šikana se projevuje i v nepřímé podobě jako demonstrativní přehlížení a ignorování žáka či žáků třídní skupinou nebo jinou skupinou spolužáků. Nebezpečnost působení šikany spočívá zvláště v závažnosti, dlouhodobosti a nezřídka v celoživotních následcích na duševní i tělesné zdraví oběti. Šikanování je mimořádně nebezpečná forma násilí, která ohrožuje základní výchovné a vzdělávací cíle školy. 
Prevence na škole.

Na naší škole je základem prevence šikanování a násilí vytváření a podpora pozitivních vzájemných vztahů jak mezi žáky, tak mezi žáky a učiteli, vytváření pocitu bezpečí každého jedince, jeho začlenění do třídního kolektivu, vytváření produktivního prostředí a dobrého sociálního klimatu třídy a školy. 
Úloha krizového plánu.
Krizový plán má za úkol minimalizovat škody v případě, že by k šikanování ve školním prostředí došlo. Zahrnuje situace, které škola zvládne řešit vlastními silami – jsou to postupy pro počáteční stadia šikanování, ale také situace, kdy škola potřebuje pomoc z venku a je nezbytná její součinnost se specializovanými institucemi a policií – jedná se o případy pokročilé a nestandardní šikany. 
Odhalení šikany.

Odhalení šikany bývá obtížné. Významnou roli zde hraje strach a to nejen oběti, ale i agresorů a jiných účastníků. Mnohdy se vytváří zvláštní prostředí ,,solidarity“ agresorů a obětí. Pro vyšetřování počáteční šikany je stanoven postup: 
- rozhovor s těmi, kteří na šikanování upozornili a s oběťmi 
- nalezení vhodných svědků 
- individuální, případně konfrontační rozhovory se svědky 
– nikdy konfrontace oběti a agresora 
- zajištění ochrany obětem 
- rozhovor s agresory, případně konfrontace mezi nimi 
Pro vyšetřování pokročilé šikany (až tzv. třídního lynčování) je stanoven tento postup: 
- překonání šoku pedagogického pracovníka a bezprostřední záchrana oběti 
- domluva pedagogických pracovníků na spolupráci a postupu vyšetřování 
- zabránění domluvě agresorů na křivé výpovědi 
- následná pomoc a podpora oběti 
- nahlášení policii 
- vlastní vyšetřování 
V případě negativních dopadů šikanování na oběť je nutné zprostředkovat péči PPP, nebo dalších odborníků. Je nutné pracovat také s agresorem – jeho náhled na vlastní chování, motiv. Pro nápravu situace ve skupině je třeba pracovat s celým třídním kolektivem. Je nezbytné vypořádat se i traumaty těch, kteří přihlíželi a nezasáhli. Při nápravě šikanování je nutná spolupráce vedení školy, metodika prevence, výchovného poradce a pedagogických pracovníků jak s rodinou oběti, tak s rodinou agresora za taktního přístupu a zachování důvěrnosti informací. Žáci budou vedeni k tomu, aby upozornění na šikanu nebrali jako žalování, že ,,čekání, že to bude lepší“ je velký omyl. Budou vedeni k tomu, aby si našli cestu k učiteli, kterému důvěřují, aby své obavy, strach, svěřili doma rodičům. Pokud ale nenajdou odvahu, je možné obrátit se na bezplatnou Linku důvěry – telefon 800 155 555 nebo 116 111. 
Postup pedagogického pracovníka

1. Informují-li rodiče pedagogického pracovníka o podezření na šikanování, informuje ředitele školy, který zajistí vyšetření týmem proškolených pracovníků – VP, MP, ŘŠ.
2. Má-li pedagogický pracovník podezření na šikanování, informuje ředitele školy, který zajistí vyšetření týmem proškolených pracovníků – VP, MP, ŘŠ.
3. V případě prokázaných projevů šikany neprodleně informuje ředitele školy, spolupodílí se na vyšetřování šikany dle pokynů ředitele školy.

4. Vždy informuje rodiče o výsledcích vyšetřování šikany, a to i v případech, že se podezření neprokáže.

5. Navrhne v pedagogické radě potrestání agresorů.

Postup ředitele školy

1. Přijme informaci o šikanování (pedagogický pracovník, rodič, žák)

2. Rozhodne, zda škola zvládne řešit šikanu vlastními silami nebo zda škola potřebuje pomoc z venku a je nezbytná její součinnost se specializovanými institucemi a Policií ČR.  

3. V případě prokázaných projevů šikany jmenuje pracovníky, kteří se budou podílet na vyšetřování šikany dle jeho pokynů 

4. Zajistí informování dotčených rodičů o vyšetřování šikany nebo sám informuje o výsledcích vyšetřování šikany, které řídí.

5. V případě negativních dopadů šikanování na oběť je nutné zprostředkovat péči pedagogicko-psychologické poradny, střediska výchovné péče, speciálně pedagogického centra nebo dalších odborníků – klinických psychologů, psychoterapeutů nebo psychiatrů.

6. V mimořádných případech doporučí rodičům dobrovolné umístění dítěte do pobytového oddělení SVP, případně doporučí realizovat dobrovolný diagnostický pobyt žáka v místně příslušném diagnostickém ústavu.

7. V mimořádných případech podá návrh orgánu sociálně právní ochrany dítěte k zahájení práce s rodinou, případně k zahájení řízení o nařízení předběžného opatření či ústavní výchovy s následným umístěním v diagnostickém ústavu.

8. Dojde-li k závažnějšímu případu šikanování nebo při podezření, že šikanování naplnilo skutkovou podstatu trestného činu (provinění) oznámí tuto skutečnost Policii ČR.

9. Oznámí orgánu sociálně právní ochrany dítěte skutečnosti, které ohrožují bezpečí a zdraví žáka. Pokud žák spáchá trestný čin (provinění), popř. opakovaně páchá přestupky, zahájí spolupráci s orgány sociálně právní ochrany dítěte bez zbytečného odkladu.

10. Projedná v pedagogické radě potrestání agresorů.

