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mindtake

360° ANALYTICS AND INSIGHTS Welche der fOIgenden Aussagen trifft am ehesten
auf Ihre Internetnutzung am Smartphone zu?

DIGITAL

NATIVES

Ich habe das Internet am Handy in vollem
Umfang in mein tagliches Leben integriert, bin
sozusagen mit dem Internet am Handy ,grof3

geworden”. Ich kann mir ein Leben ohne

Internet am Handy nicht mehr
vorstellen.

DIGITAL

DIGITAL

IMMIGRANTS OUTSIDERS

Ich nutze das Internet am Handy regelmalig, jedoch
sehr bewusst und selektiv. Entwicklungen, die
meine Internetnutzung am Handy betreffen,
betrachte ich dennoch mit Vorsicht, insbesondere
wenn es um die Themen Sicherheit und
Datenschutz geht und méchte mich von dieser
Technologoie nicht abhangig machen.

Ich nutze das Internet am Handy eher
selten bzw. gar nicht und stehe der
Internetnutzung dber mein Handy eher
skeptisch gegenuber.
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Wie kommunizierstDu WievielZeitverbringstDu Im welchensozialerNetzwerk
meistensmit den Freunder? durchschnittlichi N 3 fmA O K hastDuDeinKonto?
Internet oderbeionline-Spieler?
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g Soziale Netzwerke




Motivation zur Nutzung sozialer Netzwerke

A Kommunikation mit Freunden

AYNBIFGAGBS ¢NOGAT]LSAL
ALRSYUAGNG&E&OAT Rdzy 3

A Sozialer Status

A Einbindung in eine Gruppe

AINI $6Sy @2y . SRNNFYAZaSy

A Quelle der Informationen

AN N




Facebook

A Im Besitz der Facebook Inc.

A Mit 2.701 Millionen aktiven Nutzern ist es das meistgenutzte soziale Netzwerk der|’
Welt.

ASSNI LYKFfd Aad aSKNI GASEt FNEtOGATOD
A.SAG-KRAZaY +ARS238F ¢SEGT [AY1aZX ! YTNI,2
A Story- wie bei Stories bei INSTA

A Profil, Seite, Gruppe, Event, Watsch, Marketplace, Dating, Karriere...
AWSAOK@gSAUS RSNJ . SAUNNIAS

A bei jedem Beitrag kann man separat eingestellt werden, wer den Inhalt sehen soII 4

AN N




YouTube

AESs ist im Besitz von Alphabet Inc. einer Tochterg
{ ASie haben 2 000 Millionen aktive Benutze, .

 Alnhalte Videos, Musik und Streams. T =4 /
AAttraktiver Inhalt e = I

A GameplayGameplayFilmmateria)
AVlogs (Videos aus dem Leben von Influence . s sttt
A Craft Tipps und Anleitungen (wie man etwas macht/reparlert)
A Challenge

A Herausforderungen dle Autoren nacheinander wiederholen.

At 2aA0A0S 1 SNl dzaF2NRSNHzy ISy T

INJV?SNJé RAS
Y | NJ_JSNI )\OK‘[S)\utD {AS OSNAJZOKSY 2 RA l
lenken.

NJ

A9a 3IA0G FO0SNJ I dzOK aSKNJ ISTFNK
ablecken, Waschkapseln kauen oder sich mit Teppichklebeband an

A Witzeund FunFacts

o ~

AOKS | SNI dza
die Wand kleben.
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Instagram

ASie ist im Besitz der Facebook Inc.

ASie haben 1 158 Millionen aktive Benutzer.

ALK[ o é)\ylfa c202a dzylfz + ARS234
Beitrag

ALangfristigeraf SA6G FdzF LKNBY tNRFAES o0Aa SNJ ISt a0OKi
A Man kannkommentierenund Herzernvergeben Vernetzungmit FB

A Story
A Nur¥ ReMStunden
A Dukannstmit Emojoder Nachrichtreagieren welchenur der Besitzer der Story sehen kann
A v2dz& N G Ruikfiofei(Siter, Musik, Umfrage, Frage, Bewertung, Countdd®ifs. X 0
A Reels
AYdZNI S +ARS2& YAlU 9FFS1GSY dzyR KAY1T dZASFNIGSNI a
AReichweiteder. SA 0 NN3IS
AmT TSy Kdnto ® Kasemchtbap

A PrivatesKkonto fasi | B diejenigersehen denen die Erlaubnigzegebenwird, oder
PrAES Mo SIREE iy RE Helen 540
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‘ Snapchat

DSKI NG Tdz {yILI LYOo®
A Sie haben 433 Millionen aktive Benutzer.
AS5SNJ LYKFftd 0SaiddSKi

A Fotosund Videos -
A Begrenzte Betrachtungszeit, Foto verschwindet nach der Betrachtung

A Wenn der Benutzer ein Bildschirmfoto macht, wird eine Benachrichtigung angezeigt
(kann ohne Screenshddption eingestellt werden
A Viele verschiedene Filter innerhalb der App.

A Chat e
A Nach 24 Stunden verschwindet der komplette Chatinhalt =

A Bitmoji- angepasst an das Aussehen und die Einstellungen des Benutzers, unterschiedlich w;

zwischen den Teilnehmern
A FlammensammlungF NNJ SAY S {2YU0AYdzASNI A OKS { SNAS g2y




TIKTok
A Im Besitz voiBiteDance

A Sie haben 689 Millionen aktive Benutzer.
A Der Inhalt sind kurze Videos

ACAf GSNE adz&A(X 5d83G8T YFEAYI S TikTok Ay dzii S
A Umfeld
A ForYQ Iﬁelne Seite, auf der_Videos von Benutzern an%slzel twerd n, denen wir nicht foI% en, die uns’ _
| JIdzTEINJJIzyR dzy a SNBENJ t N | SY SYLJTZ fsy g S

A FoIIowmgc Videos von Benutzern, denen ich folge

A Reichweite o
AmT T Sy Kdnto ® KafieBichtba)
A Privateskonto flas] | Y ya& diejenigersehen denen die Erlaubnigegebenwird)

A Sicherheit

A Es kann eingestellt werden, wer Nachrichten senden, Videos ansehen, kommentieren, teilen und
herunterladen kann X

AFamlllenkoppIung9f 0 SNy . EI yysy RAS %SAUORLELdzZSNI ITSadatsS3s
LYKFfdS 0SaANBYI ODSYSKYAZddzydJaSAyauSttdzy ISyt

A Dlglltale¥VohIfahrtc eigene Zeit in der App einstellen, nach der sie sich abschaltet und ein Passwort
verlang

A9 Ay 3S & 0K NNyBlockiSré ven 2nRadte@ basierend auf voreingestellten Themen



Andere soziale Netzwerke

ATwitter-NKYy f AOK 6AS C. O086ANR YSKNJ
ernste Themen)

APinterestc Teilen von Fotos, Bildern und Videos (Basteln, Interieur,
czuza @2y . SNNKYUKSAUSYZIZ Clyl N,
ARedditc Bilder und Videos mit Gamingnd GeekThemenMemes 'J
ATwitch¢ OnlineStreams (Gameplay, nur Plaudern, Kunst...) /
AOmeglecOnline¢ St ST2YyASNBY YAO 1 dzF N €
ATellonymc anonyme Fragen und Antworten
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egende Dinge, an denen man mi
Kindern arbeiten kann

A Helfen Sie Kindern beim Einrichten eines Profils und beim Einrichten von Sicherheit und Datenschutz
A Ein richtig eingerichtetes Konto bietet Kindern mehr Sicherheit.

A{LINBOKSY {AS YAU RSY YAYRSNY RINNOGSNE 4l a LINAOGHU
A 5Ay3Ss RAS 6ANI SAYyYLFf Aya LYOGSNYySiad adaSttSys of SA0ShiwussvzuseiGn88ldiS > | dzOF
entsprechend zu verhalten !

6 grunc

A.NAY3ISY {AS YAYRSNY 068A3 1SAYyS CNBYRSY | fa CNBdzyf
A 9AyS 0684aSNB Y2y (i2aA0KSNKSAG Aad aryyftzas 6Syy 6ANI CNBYRS | f4 CNBdzyRS
Al St FSY {AS YAYRSNYsI SAYySYy aAOKSNBY hNI 1Tdz aO0KI FF!
gibt.
ATNDSAGSY {AS 'Y £SNIN}dSyod YAYRSNI YNaasSy sArA3asSys ¢62KAY aAS aiA0K ¢SyRS

A Im Internet musstDu nich auf allesantworten.
A o9a sANR 270 OSNBSaaSys Rlaa {AS SAy azilAltsSa bSaGl 6SN)] FdzaadKLEfGSy 1

A Bringen Sie den Kindern bei, dass es keine Schande ist, jemanden zu melden oder jemanden zu blockie
der uns schreibt

A InderOnline St & Aad Sa OA
6SYy LKYySYy AKNI =SNKI
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Vortelle und Anreize zum Spielen

{LJ G £#SNBEYN3ISY

A Vergessen der Alltagssorgen
Entspannung (Dampf ablassen) J gssorg

Al dza RSN GNItAOKSY w2 da

Entspannung etwas anderes erleben |
"eine bessere Welt" AT1TUAGAUONGSY Ff£fSNI ! NI
whk dzY 1 dzNJ wSIF f AaASNHzRI SIAKING NI 27 NigNg Q KRS ydiayARI N (i &
. SRNNFYA&aas Interaktion, zum sozialen Status '

L A A o (Gemeinschatft)

ONI S6SYy SAySa DSFTNKfa @2y ONFNffdzyIs 9NF?2

Akzeptanz A9YyigrOltdzyd GSNEOKAS
(Geduld, Beobachtung, strategisches

leichter zum Erfolg zu kommen als im Denken, finanzielle Kompetenz)

realen Leben




PEGI

Adld SAY SdZNPLINAAZOKSA . SgSNIhdzy3aaeadSY FNNI / 2 YLz
RSY LYyKIFfd SAySa {LAStA 1 dz Ay T2N¥YASNIEhAstulizggen a2 S
werden als Aufkleber auf der Splelverpackung angezelgt Die Zahlen geben das empfohlene Alter an und d
da0Kgl NI Sy YNaadSy ¢6SAaSy dzF 0SadAYYdS aoOKNRf AOK
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ARobloxist eine
Multiplayer-Freeto-Play
OnlinePlattform, die es

{ LIASt SNy gNgg; ﬁ5r_

eigenen Spiele zu
entwerfen (nur PC), sie
mit anderen zu teilen
und zu spielen




{ A Das Spiel erlaubt es dem Spieler, praktisch
| alles in einer offenen Umgebung zu
erschaffen. In der Tat besteht die Welt von
Minecraft aus verschiedenen Materialien wie
Sand, Stein, Gold und mehr, die abgebaut und
zu verschiedenen Werkzeugen verarbeitet
GSNRSY (lyySyo {2 11YyYySy RAS
Behausungen bauen, Pflanzen anbauen, Tiere
I NOKGSYSX aAySNIXftASY ool dsSSy=
dzy R 0SOKYA&aOKS DSNNGS KSNRB(GST




Fortnite(PEGI 129 g

{ A Fortniteist ein Freeo-PlayPvR{ LJA St F N NJ
| 100 Spieler, das Elemente des L
«0SNI So0Sya dzyR RSa ! dzfol dza OE= "
Der letzte Spieler, der von allen 100 o,
[LASESNY o0fSA0GZT ISGAYYUD [ A
Spiel entweder alleine spielen oder sich
¢SlIya @2y {LASt SNy

fLIASES YAU SAYSE
Spielsystem

AApexlegends(PEGI 16)
A Callof Duty: Warzone(PEGI 18) |

' yaOKf ASi



A CounterStrike ist ein typisches
OnlineMultiplayer-ShooterSpiel. Es
hat ein paar verschiedene Karten,
F9SNJ YSA&aGSya {1 NYLJIS
(Terroristen und Spionageabwehr) mit
unterschiedlichen Missionen
gegeneinander.

AEAY NKyYft A OK Baivalpradih St &
(PEGI 16), hat aber stilisierte Grafiken

und die Charaktere haben spezielle
CNKAI|{SAGSY D



| eaguef Legend¢PEGI 12)

A In Leaguef Legends agiert der Spieler als
. Sa0Kg|I NENE RSNJ SAY Sxipme
| KIEYLIA2Y YAG SAyTl A3
steuert und zusammen mit seinem Team
gegen das gegnerische Team auf einer "
YFENIS {NYLFOId 51 a %S
normalerweise darin, den gegnerischen

Nexus, eine Struktur, die sich am anderen
9Y RS RSNJYIFINILS AYy RS
' Y RSNBY ¢SIYa 0STAYF




ARocketeagugPEGI 3)
AFu 0 Imit Autos

AFIFA (PEGI 3), NHL (PEGI 1/§
Il UFC (PEGI 16)

A Dortspiele, die jedes Jahr ne
GOSN FFSyuat AOKI
basierend auf dem aktuellen
Team in den Ligen

AWitcher (PEGI 18)

AMittelalterlichera 2 y 8 ' S
hochgelobtes Storppiel

AGTA (PEGI 18)

ALeben eines Gangsters,
Storyspiel
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t SNEI vt AOK] SA

Positive Faktoren WAL A120S TI ]
A1l KSNBSa {St0alusSNIUISTFNKIL YLz aA DA GNU

A CNKAI{ISAGE tNRofSYS 1 dAWNySHSNBa ! £ (SN

A DSadzyRS 2 KNYySKYdzyad RSA a3 yASYSY YYICNBSNISA G 1 GA DA
A Selbstreflexion A DSNAYy3ISa {Sto0alisSNIISTFNK:
A Optimistische und positive Lebenseinstellungen, A Unzufriedenheit mit dem eigenen Leben

A . ST ASKdzyI3aTNKAI]L SA Al vy3aidil dzAaGNYyRSSE 5SLINKaaa

A CNKAITSAGSY 1 dzvy 1NJ\G)\é/§“)QD§I39 5Sy 1Sy




Umfeld

Positive Faktoren Negative Rktoren
A {OGFoAT SNI FI YAE ANNBNI | AKX (PSsiid MHnBhmung des Spiels in der
Nachbarschatft
Konstruktive Kommunikation innerhalb der
Familie A Gruppendruck
AT 1TSLIFYyT = ' yGIiSNRONGT dzX Negiyd? elwwrfichesISo]leinmollel bei
Bildungs/Arbeitsumfeld Suchtverhalten
A {dGFroAtS dzyR 1T dzdSNXI NaaAA Xonfligd irddar&FadtieNk 2 y Sy
A1 06sSaSYKSAGO RSNJI ! 6 KNy IA Maydl dn Zest2infl Intergste dertEliet NI/
A DSYSAYyalyYS CNBATSAGF|{GA DNENIISSyaSy3aSy |y dzy3Sy dzi
A Interesse der Betreuungsperson




Spiel

Positive Faktoren Negative laktoren

_ . A{OKYySttS {LIAStTF2t3S 0
A Negatives Image in der Gesellschaft

_ _ A Farb, Torr und Lichteffekte
A Verlauf des Spiels, der einen Anfang

und ein Ende hat A Spielgrafik (Stilisierung)

ADSNAY3IS 1| 6KNyIAIPERES JH@NY YR OKESA G 00

Spielern Schwierigkeitsgrad, Free-Play)
A Identifikation mit dem Zeichen

A!'ySYRf AOK]1{SAU RSa
Inhalte)

A Belohnungssystem




Aphysikalisck:

A Muskuloskelettsystem
A visuelles System
A Kopfschmerzen

A Fettleibigkeit- Diabetes- Kardio

AA1SY AY
Nutzung von Bildschirmen

Apsychologischend soziale

A

A
A
A

To

el e
N

A

%mérvvsyKr

9&dadzy NEISt YNGAT]SAD
Schlafmangel
Verschlechterung der Beziehungen

Verschlechterung der schulischen/beruflichen
Leistungen

KI KSNBa wAaAlz FNNI { dz

+SNBREUONNJ] dzy 3 RSNJ 6Sads
wNOl 3Irty3a @2y az2iAlfSy



{ LIASf adzOK( dzy R

| | ADie Bildschirmnutzung ist unterteilt:in
AproblemlosesSpielen Problemspielert Sucht

AWie erkennt man eine Sucht |
At NPEYAYSYT O0{LASEtSY Aaild DdzNJ 6AOKGAIAGSY ! 140
A{ 0AYYdzy 3aAaNYRSNHzyASY AY %dzAl YYSYKIY3 YA RS
Ac2ft SN y1T O0+xSNINYISNHzy3d RSNI {LIASET SAGY dzy
Aoy il dZAaSNBEOKSAYdzyaASy ¢! y Nime&schwirliehNsBhald dasd A

Spiel beginnt
A spielbezogene Konflikte (entweder intern oder zwischenmenschlich)

Arelaps flasKind] Yy Yy AOKUO 2KyS {LIASEtSY dzAa{1{2YYSY
essich vorgenommen hat, nicht mehr zu spiglen
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Vorbeugung von Sucht

Kommunikation mit dem Kind

Interesse an seinem virtuellen Leben
t a2 O0OK2f 23A40KS ! yGSNBRGONGT dzy3 FNNJ RIFaA YAYR
Zeitlimit

Cl NRSNHzy3d @2y SAYSNI £+ASti1KEf @2y ' TGAGAGNOSY
Kinder in etwas brillieren lassen

LKNE {UONNJ Sy SyiaseAaO|1Sty

Klare Grenzen setzen und einhalten (watanf man spielenund wan nicht)

{SASY {[AS SAYy +#2NDPAfR FNNI YAYRSNI Ay . SIi
9AY tNRo6ftSY SNISYyySy (11 yySy

Tools zur Kontrolle von Eltern
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Cybermobbing




Was Ist Cybermobbing

Aa260Ay3 Adal 2SRS& P2NANGIf AOKS dzy R
abZ|eIt eine andere Person oder eine Gruppe von Personen zu verletzen, zuf
0 SRNRKSYS SAYIl dzZZOKNOKUOSNY 2RSNJ I dz R

A Cybermobbing ist Mobbing, das in einer Onliiimgebung stattfindet, was
es noch viel wirkungsvoller macht.

ASSNI ! yANRTFT (Iyy @2y NOSNItt dzyR Ta
/

Entkommen: Ein Kind ist nicht einmal zu Hause sicher.

ADas Risiko bleibt bestehe&nwas einmal im Internet ist, geht nicht mehr weg.




Rollen bel Cybermobbing

A Opfer- Aggressor/AggressorenZeugen

A Sie kennen sich vielleicht nichd SRS NJ RAS %SdzASy y20OK RSNJ ! 33INBaaz2NI
Angriffs auf das Opfer sehen. y

EUKidsonline 2020: 19 Ny ,RABeND16 Jahre
A 12 % der befragten Kinder gaben an, dass sie online und offline jemanden verletzt haben

A 25 % der Kinder gaben an, Opfer einer Verletzung gewesen zu sein

ARLIFSNY Hn 22 WdzyaASys Hc 22 aNROKSys !yilKf RSN hLJ
Al 3a3NBaazNByyY wmp 23 WdzydSys o2 aNROKSYI RAS !yl K

AaSAaidSya KIFIyRStd Sa &aA0OK dzy 4L NFRAAOKS ! yINRTFTFS
(mindestens einmal im Monat)




Warum mobben Kinder im Internet?

| | ASie wollen Rache auch
ASie denken "das Opferhates A{ AS ¢2ft Sy &aAOK |
verdient"

ASie glauben, dass niemand sie

AAus Langeweile fangen wird
ASie beugen sich dem ASie haben nicht genug
Gruppendruck OAYFTNKE dzy 34 DS NJYI/

ASie denken, alle anderentunesf9 Ay 2 Ad1 X RSNJ |
3 S NN i




Vorbeugungon Cybermobbing

Al yaLd AdOKY 9AY T NKehndzyuAdh S NXY | I
G S NI ASYy 11 YyySyZ tNRofSYfl adz

+ SNIN) dzZSysS { NAUGA&GOKSA 5Sy1Sy FI |

ASpezifisch: Sicherheit und sicheres Onlined Mobilverhalten,
Kenntnisse der Netiquette
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AErwachsene2 SAUSNDAf Rdzy3E 9NRARUGSE f dzy 3
FNNJ RF4 YAYRS 32fftS8y SAYy +2NDAf
Verhalten



